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RADOŚĆ • ZABAWA     DRUŻYNA • PRZYJAŹŃ 
 

 

 

 

 

 

 

KODEKS ZAWODNIKA   

UKS DĘBNO 
 

1. JESTEM ZAWSZE UŚMIECHNIĘTY I MAM DUŻO ENERGII. 

 

2. JESTEM WZOREM DO NAŚLADOWANIA W KLUBIE, W DOMU, NA PODWÓRKU 

I W SZKOLE. 

 

3. JESTEM SKONCENTROWANY I DAJĘ Z SIEBIE WSZYSTKO NA KAŻDYM 

TRENINGU. 
 

4. NIGDY SIĘ NIE PODDAJĘ NAWET JEŚLI PRZEGRAM. 

 

5. ZAWSZE GRAM FAIR PLAY. 

 

6. JESTEM GRZECZNY I KOLEŻEŃSKI – SZANUJE LUDZI STARSZYCH, 

KOLEGÓW Z ZESPOŁU JAK I Z DRUŻYN PRZECIWNYCH. 

 

7. SZANUJE I DBAM O SPRZĘT SPORTOWY KLUBU. 
 

8. UWAŻNIE SŁUCHAM POLECEŃ TRENERA - TRENER MA ZAWSZE RACJĘ. 

 

9. TRENER JEST MOIM PRZYJACIELEM – MOGĘ ZWRÓCIĆ SIĘ DO TRENERA 

Z KAŻDYM PROBLEMEM – TRENER ZAWSZE POMOŻE. 

 

10. NIGDY NIE SPÓŹNIAM SIĘ NA TRENING – DAJE TYM PRZYKŁAD MOIM 

KOLEGOM. 

 

PAMIĘTAJ -  NAUKA W SZKOLE RÓWNIEŻ POMAGA W MYŚLENIU 

NA BOISKU PIŁKARSKIM 
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