
                                            

KODEKS WSPANIAŁEGO RODZICA 

SPORTOWCA 

UKS DĘBNO 
 

 

 

1. NIE KRZYCZ, ANI NIE KRYTYKUJ ZAWODNIKÓW. 

 

2. POZOSTAŃ W SEKTORZE PRZEZNACZONYM DLA RODZICÓW – 

NAGRADZAJ BRAWAMI NAWET, GDY NIE WSZYSTKO WYCHODZI. 

 

3. NIE INGERUJ W PRACĘ TRENERA – UZNAWAJ WARTOŚĆ I AUTORYTET 

TRENERA. 

 

4. POZWÓL SĘDZIEMU WYKONYWAĆ SWOJĄ PRACĘ. 

 

5. KONTROLUJ SWOJE EMOCJE. 

 

6. UTRZYMUJ SPOKÓJ PODCZAS MECZU – TRENUJEMY I ĆWICZYMY 

BAWIĄC SIĘ. BEZ PRESJI WYNIKU DZIECI NAUCZĄ SIĘ WIĘCEJ! 

 

7. NIE PODPOWIADAJ ZAWODNIKOM CO MAJĄ ROBIĆ. 

 

8. NIE WDAWAJ SIĘ W KŁÓTNIE Z RODZICAMI INNYCH DRUŻYN. 

 

9. BĄDŹ DOBRYM RODZICEM – DUŻO ROZMAWIAJ – 

BĄDŹ NAJLEPSZYM PRZYJACIELEM!  

PAMIĘTAJ: CZAS POŚWIĘCONY DZIECKU JEST BEZCENNY 
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